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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

人口と世帯
令和8年9月1日現在の住民基本台帳登録人口・世帯数

※�住民基本台帳登録人口は住民基本台帳に登録された人口であり、直近
の国勢調査人口を基本に算出した現住人口とは差があります。

人口・世帯数 前月比
人口 54,421 人 -96
男 26,546 人 -51
女 27,875 人 -45

世帯数 23,354 世帯 -14

▼市公式 HP・アプリ・SNS アカウント「福島県伊達市」

Facebookホームページ LINE 市公式アプリ
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目次、人口と世帯、休日当番医
行ってみよう　『あい〜な伊達』
NEWS HEADLINE　福島県知事選挙が行われます ほか
市民の小部屋 「#幸せがじゅずつなぎになるリレートーク」
「まちのキラリ　伊達市消防団保原支団第 3分団」
まちかど ZOOM UP　健幸クラブFine参加者を表彰 ほか
Motto　ファミリーサポートセンター会員募集中
園児募集・放課後児童クラブ利用者募集
だてなび　千葉県を支援 募金にご協力を ほか
10 月の施設案内 文化施設・観光施設のイベント情報など
Kids Station / 乳幼児健診・相談会
健康通信
水道修理当番表 / 暮らしのサポーターコーナー /
今月の納期 / 図書館通信 
ふる里再発見　「ふるさとの山 霊山 2　展示品紹介 1」/

「だてフォト部」随時募集中です！

福島県救急電話相談 ＃ 7119
相談時間：毎日 24時間

☎524-3020（短縮ダイヤル  ＃ 7119）
福島県こども救急電話相談 ＃ 8000
相談時間：毎日 18時～翌朝 8時
☎ 521-3790（短縮ダイヤル  ＃ 8000）

当番日 休日当番医 所在地 電話番号

4 日㊐ おの整形外科クリニック 伊達市梁川町字西土橋 120 ☎ 527-1055

11 日㊐ 神岡クリニック 伊達市霊山町掛田字中町11-1 ☎ 586-1318

12 日㊊㊗ 桑名医院 伊達市片町 41 ☎ 583-3024

18 日㊐ ながえクリニック 伊達市保原町字中村町 30-1 ☎ 575-1118

25 日㊐ もり医院 伊達市梁川町希望ケ丘 24 ☎ 577-7780

10 月の休日当番医
［診療時間：9時～17時］

※�当番医が変更になる場合や、当番日に診療していない科もありますので、事前にお問い合わせの上受診してください。

October
10

　令和 8年熊本地震により被災した熊本県御
みふねまち
船町に対し、災害復旧事業に従事するため 2人の職員を派遣しました。

　消防技術の向上と消防活動の円滑な遂行を目的とした福
島県消防操法大会が開催され、伊達市を代表して保原支団

第 3分団の皆さんが出場
し、最優秀選手にも賞さ
れました。大会後の彼ら
の思いは 9㌻をご確認く
ださい。
[撮影日 ] 8 月 30日㊐
[撮影地 ] 福島県消防学校

地域を守るために全力で
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愛称が決定
！

愛称が決定
！

行ってみよう行ってみよう

『『ああい〜な伊達』い〜な伊達』

感謝状を
贈呈

2026.9
.7

※画像はイメージ

　11 月 27 日㊎に開業が
予定されているイオンモール
伊達。その館内に入る伊達市ア
ンテナショップの愛称が、公募により
『伊達市観光物産ショップ　あい〜な伊達』に決定しました！
9 月 7 日㊊には名付け親である原

は ら だ
田桃

も も か
花さんに感謝状を贈呈

し、原田さんは「皆さんに気軽に立ち寄ってもらい、“伊達市っ
ていいな”と感じてもらいたいです」と思いを述べました。

　ここに来れば伊達市の旬が分かる！そのとき最高にお
いしい市内の果物や野菜を販売・紹介します。気に入っ
ていただけたら、市内の販売店をご紹介し、さらに深い

“伊達食”の魅力
へ と ご 案 内
します。

　伊達市産の果物やはちみつなどを使用した、スイー
ツやドリンクをご提供するカフェ機能も備えてい
ます！広い館内、お買い物で疲れたとき

にお立ち寄りいただき、
ちょっとひと息つい

てみませんか？

旬ものが集まるホットスポット！旬ものが集まるホットスポット！

あ、あ、い〜ない〜な
がたくさん！がたくさん！

ひと息つけるほっとスポット！？ひと息つけるほっとスポット！？

　市内でできる体験やワークショッ
プ、その他さまざまな利用券などが返
礼品となる「ふるさと納税自動販売機」
を設置します。市外から訪れた人々に、
その足で伊達市内を周遊して楽しんで
いただくための取り組みです。

ふるさと納税が自販機で！ふるさと納税が自販機で！ コンシェルジュにお任せ！コンシェルジュにお任せ！
　ショップ内にはコンシェルジュがおり、

伊達市内の観光周遊案内のほか、市内のイ
ベントや宿泊施設などのご予約を受
け付けます。市民の皆さんでも知ら
ないようなスポットやお得な情報が
聞けるかも…！ぜひお越しください。

バスや電車で多方面からアクセス可能♪バスや電車で多方面からアクセス可能♪

聖光学院前

伊達駅

イオンモール
伊達

北福島
医療センター

上保原駅

保原駅

伊達
市役所

村岡入口

保原
総合公園

富士通
アイソテック前

伊達総合支所

箱崎南西道

阿武隈急行線

箱崎

高子駅

岩谷山 京門高子団地

115
399

349

349

4

125

150

123
353

※黄色枠は新規

至福島

至桑折東
北
本
線

▲伊達 -あぶ急線路線図

　デマンドタクシー・バス・鉄道を組み合わせることで、市内
全域からイオンモール伊達まで行くことができます。また、阿

武隈急行線や JR 在来線と 10 月 1 日㊍より新たに運行が開
始される路線バス「伊達 - あぶ急線」を組み合わせて利

用すれば、さらに便利になります。皆さんもぜひ、「あ
い〜な伊達」に足を運んでみてください！

問 生活環境課生活交通係 ☎ 575-1290

問 商工観光課観光振興係 ☎ 573-5632 商工観光課観光振興係 ☎ 573-5632
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皆さんの家計を応援します
プレミアム応援券販売開始！

問 商工観光課商工振興係 ☎ 573-5632

地域経済を活性化させることを目的に、国の「物
価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金」を

活用して、デジタルのプレミアム付応援券を販売
します。ぜひお買い求めください。
[ 販売期間 ]　９月 25 日㊎　９時〜売り切れまで
[ 対 象 ]　伊達市在住者
[ 販 売 額 ]　1 セット 5,000 円（7,500 円分）

（全店舗共通券 3,000円、小規模店専用券 4,500円）
[ 使用期限 ]　令和 9 年 1 月 8 日㊎まで

[ 販売方法 ]　L
ラ イ ン
INE の友達登録による購入

　　　　　　 （1 人 2 セットまで）
[ 注意点 ]　紙の商品券とデジタル商品券では利用
できる店舗が異なります。詳しくは商工会または
市ホームページをご確認ください。

スマホ操作が苦手な人へ
　伊達市商工会広域連携協議会では、スマートフォ
ンなどの操作が苦手な人向けに、コールセンター
を設置します。お気軽にお問い合わせください。
　コールセンター　☎ 0570-086-087

商品券購入のための
LINE 友達登録はこちら

チェック
Check !

市 HP

▼不在者投票
◉他の市区町村に滞在（避難）している人
　滞在（避難）先の市区町村選挙管理委員会で不
在者投票ができます。不在者投票「宣誓書兼請求
書」を記入し、選挙管理委員会に請求してください。
※告示日前の請求可
◉病院などに入院・入所中の人
　指定された病院・老人ホームなどでは施設で不在
者投票ができます。詳しくは施設にご確認ください。
◉郵便などでの不在者投票
　「身体障害者手帳」または「戦傷病者手帳」をお
持ちで一定の条件を満たす人、介護保険「要介護５」
の認定を受けている人は、自宅などから郵送で投
票できます。事前に証明書の交付を受ける必要が
あります。詳しくは選挙管理委員会にお問い合わ
せください。

福島の未来に向けて投票を
福島県知事選挙が行われます

問 選挙管理委員会事務局 ☎ 575-1204

任期満了に伴う福島県知事選挙を行います。棄
権しないで投票しましょう。

[ 告 示 日 ]　10 月 8 日㊍
[ 投票日時 ]　10 月 25 日㊐ 　7 時～ 18 時
[ 投 票 所 ]　投票所入場券に記載
※本選挙から一部投票所が変更されます。
①南方部会館から霊山地区交流館に投票所を変更
②坂ノ上集会所から石戸地区交流館に投票所を変更
[ 開票日時 ]　10 月 25 日㊐ 　20 時〜
[ 開票場所 ]　保原体育館
▼投票日に投票できない人は期日前投票を
[ 期日前投票期間 ]　
10 月 9 日㊎～ 10 月 24 日㊏　8 時 30 分～ 20 時

期日前投票所
伊達市役所 10 月 9 日㊎〜 24 日㊏
伊達総合支所

10 月 17 日㊏〜 24 日㊏
梁川総合支所
霊山総合支所
月舘ふるさとふれあいホール

▼投票所入場券
◉�はがきに同一世帯の入場券を記載して発送しま

す。切り離して必ず本人が持参してください。
◉�入場券を忘れても投票できますが、本人確認で

お待たせする場合があります。

▼巡回式期日前投票所を開設
投票区の見直しにより、投票所までの距離が遠く
なる地区に巡回式期日前投票所を設置します。

巡回式期日前投票所
南方部会館 10 月 24 日㊏　9 時〜 12 時
坂ノ上集会所 10 月 24 日㊏　14 時〜 17 時

新型コロナ・高齢者インフルエンザ
ワクチン定期接種がはじまります

問 健幸づくり課健康管理係 ☎ 575-1116

[ワクチン接種期間]　対象期間は以下のとおりです。
新型コロナウイルスワクチン
　10 月 1 日㊍〜令和 9 年 3 月 31 日㊌
高齢者インフルエンザワクチン
　10 月 1 日㊍〜 12 月 28 日㊊
[ 接種回数 ]　原則として 1回
[ 接種方法 ]　県内の実施医療機関に直接予約のう
え接種してください。
※�予診票は伊達市内・伊達郡内・福島市内などの

実施医療機関に備え付けてあります。
[ そ の 他 ]　定期接種の対象にならない人や対象
期間外の接種は全額自己負担となります。詳しい
情報は市のホームページをご確認ください。

対象者 自己負担額 必要なもの新型コロナ インフルエンザ

65 歳以上の人
（接種日現在）

4,700 円 1,500 円

・�マイナ保険証ま
たは資格確認書

60 歳 〜 64 歳 で
心臓・腎臓・呼吸
器またはヒト免疫
不全ウイルスによ
る免疫障がいがあ
り、身体障がい者
手帳 1級相当の人

・�マイナ保険証ま
たは資格確認書

・障がい者手帳
新型コロナ
ワクチン▶︎

（市 HP）

高齢者
インフルエン
ザワクチン▶︎

（市 HP）

▼対象者や自己負担額など

対象者（接種日時点） 助成額助成額 必要なもの
① 妊婦

1,000 円
・マイナ保険証または
資格確認書
・母子健康手帳

② �6 カ月児〜 15 歳（中学
3 年生）

③ 多子世帯
　�②に該当する子が 3 人以

上いる世帯のうち 3 人目
以降の子

2,000 円

・マイナ保険証または
資格確認書
・母子健康手帳
・予診票（健幸づくり
課で配布）

小児・妊婦インフルエンザ
任意予防接種費用の一部助成

問 健幸づくり課健康管理係 ☎ 575-1116

小児や妊婦の発病や重症化を予防するため、下
記のとおり実施します。

[ 助成期間 ]　10 月 1 日㊍〜 12 月 28 日㊊
[ 助成回数 ]　1 回（13 歳未満で 2 回接種する場
合も 1 回目のみ）
[ 接種方法 ]　伊達市内、伊達郡内、福島市内の実
施医療機関に直接予約のうえ接種してください。
[ そ の 他 ]　③に該当する対象者は健
幸づくり課で予診票を配布します。事
前にお越しいただくか、申請フォーム

（市ホームページ）または電話にてご連
絡ください。
※実施医療機関以外で接種を希望する場合は事前
に申請が必要です。健幸づくり課にご連絡くださ
い。

（申請期限：令和 8 年 12 月 14 日㊊まで）

市 HP

▼対象者や助成額など

だて市政だより   2026.10　¦¦　だて市政だより   2026.105 4
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防災体制の確立と市民の防災意識の高揚を図る
ため、総合防災訓練を実施します。当日は見

学も可能です。訓練の見学や体験を通して、災害
への備えを再確認しましょう。
[ 日 時 ]　10 月 3 日㊏　9 時から 12 時
[ 場 所 ]　霊山中央交流館周辺
[ 内 容 ]　エリアメール配信訓練、防災行政無線
情報配信訓練、現地災害対策本部設置訓練、避難
訓練、避難路確保訓練、避難所開設運営訓練、災

問 防災危機管理課危機管理係 ☎ 575-1197

災害への備えを再確認
伊達市総合防災訓練

害ケースマネジメント訓練、福祉避難所運営訓練、
応急救護訓練、炊き出し訓練
[ その他 ]　当日は 9 時頃に「市内全域にエリア
メールやアプリで配信」「登録制メールでの通知を
配信」「霊山地域に防災行政無線の放送」を行いま
す。

令和 9 年 1 月から
5 歳児健康診査がスタート

問 健幸づくり課地域母子係 ☎ 576-3510

５歳頃のお子さんは、基本的な生活習慣が身に
付き、生活上のルールを守る大切さを学び、

役割意識や協調性が芽生える重要な時期です。お
子さんの体と心の成長を知り、安心して就学が迎
えられるよう、５歳児健康診査を実施します。
[ 対 象 者 ]　令和 4 年 4 月 2 日以降に生まれた 5
歳前後のお子さん
[ 会 場 ]　伊達市こども家庭センター

[ 内 容 ]　身体計測、歯科・内科診察、健康相
談など
[ そ の 他 ]　対象者には個別に通知を
お送りします。詳しい日程などは個別通知、
または市ホームページをご確認ください。 市 HP

中学生が考えを発表します
伊達市青少年育成推進大会

問 こども未来課企画運営係 ☎ 573-5691

青少年健全育成市民運動の一層の充実のため、
「伊達市青少年育成推進大会」を開催します。

ぜひ会場にお越しください。
[ 日 時 ]　11 月 14 日㊏　10 時〜 12 時
[ 場 所 ]　伊達市ふるさと会館（MDD ホール）
[ 内 容 ]　伊達市青少年育成市民会議表彰と伊達
市内の中学生による「少年の主張」発表

[ 入場料 ]　無料
[ その他 ]　駐車場の混雑が予想されます。お車で
お越しの場合は、可能な限り乗り合わせでお越し
いただき、誘導に従って駐車をお願いします。

林業っておもしろい！
伊達市林業フェスタを開催

問 �農林整備課林業振興係　☎ 573-5647

林業に興味を持っていただくため、さまざまな
体験や見学ができるイベントを開催します。

ぜひ会場にお越しください。
[ 日 時 ]　10 月 3 日㊏　9 時〜 14 時 30 分
[ 場 所 ]　やながわ希望の森公園
[ 内 容 ]　圧巻のアカマツ伐採見学やチェンソー
体験・丸太切り体験ができます。そのほかにもツ
リークライミングやウォークラリー、樹界機士パ
インプロスパーによるグリーティング、キッチン
カー出店や木工品の販売など、林業の魅力盛りだ
くさんな内容になっています！
[ その他 ]　チェンソー体験・丸太切り体験参加者
には記念品もご用意しています（各先着 20 人）。

詳しい内容や実施時間などは、右の二
次元コードから市のホームページをご
確認ください。 市 HP

新たなごみ焼却施設の建設にあたり、作成した
基本計画に係る住民説明会を実施します。

▼第 1 回説明会
[ 日 時 ]　10 月 20 日㊋　18 時 30 分から
[ 場 所 ]　保原中央交流館　3 階　大会議室
▼第 2 回説明会
[ 日 時 ]　10 月 22 日㊍　18 時 30 分から
[ 場 所 ]　桑折町「イコーゼ！」　2 階
※第 1 回、第 2 回とも説明内容は同じです。

問 伊達地方衛生処理組合 ☎ 582-2051

ごみ焼却施設建設
基本計画の説明会を実施

[ その他 ]　当説明会の詳細について
は、右の二次元コードから伊達地方衛
生処理組合のホームページをご確認く
ださい。 組合 HP

20周年をにぎやかに祝う！
冠事業をご紹介します

問 総務課総務係　☎ 575-1239

伊達市合併 20 周年（記念）の冠名
を付けてお祝いしていただける事

業をご紹介します。冠名使用のお申し込
みは市ホームページをご確認ください。 市 HP

伊達 de わんにゃんマルシェ 2nd伊達 de わんにゃんマルシェ 2nd

【 会 場 】　U- プレイス伊達　　　【 入 場 料 】　無料
【 内 容 】　�飼い主さんもわんこもにゃんこも一緒

に思いっきり楽しめるイベント。阿武
隈急行株式会社のご協力により、わん
こ専用臨時列車も運行されます。

【 主 催 】　伊達 de わんにゃんマルシェ実行委員会
☎ 080-5576-0810

【 日 時 】　11 月 1 日㊐　10 時〜 15 時

イベント
インスタグラム
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市民の小部屋

ににじじいいろろののだだてて（今回は男女共同参画に関するイベントを紹介！）
日時：11 月 21 日㊏　13 時 15 分〜 15 時 30 分
場所：伊達市ふるさと会館　MDD ホール

＃幸せがじゅずつなぎになるリレートーク
伊達市の小中・支援学校に通う伊達っ子たちが、学校自慢などを語るコーナーです。市内の伊達っ子をリレー形式で
つないでいきます。子どもたちの真っすぐな思いを聞いてみましょう。

がんばる伊達っ子を全力応援！

実行委員の皆さん実行委員の皆さん
（2年生）（2年生）伊達市立霊山中学校伊達市立霊山中学校（霊山）（霊山）#49#49

自
分
た
ち
の
力
で

大
成
功
さ
せ
た
最
高
の
夏

霊
山
中
が
誇
る

和
太
鼓
の
響
き

　　

筑
西
市
の
中
学
生
と
の
交
流
を
成

功
さ
せ
る
た
め
、
自
ら
の
意
思
で
２

年
生
の
実
行
委
員
10
人
が
立
ち
上
が

り
ま
し
た
。
私
た
ち
は
先
生
の
指
示

を
待
つ
の
で
は
な
く
、
自
分
た
ち
の

手
で
ゼ
ロ
か
ら
お
も
て
な
し
を
創
り

上
げ
る
こ
と
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
実

は
、
初
日
の
対
面
式
や
交
流
会
、
地

域
学
習
の
中
身
は
最
初
す
べ
て
「
白

紙
」
の
状
態
で
し
た
。
私
た
ち
は
６

月
か
ら
週
に
１
回
集
ま
り
、
楽
し
ん

で
も
ら
え
る
企
画
を
と
こ
と
ん
話
し

合
い
ま
し
た
。
本
番
当
日
、
私
た
ち

が
企
画
し
た
交
流
会
や
霊
山
神
社
の

案
内
な
ど
を
通
し
て
筑
西
市
の
皆
さ

ん
に
笑
顔
が
増
え
て
い
く
の
が
本
当

に
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

自
分
た
ち
だ
け
で
や
り
遂
げ
た
今

回
の
成
功
を
大
き
な
自
信
に
し
て
、

そ
こ
で
得
た
「
主
体
的
に
動
く
力
」

や「
仲
間
と
協
力
し
合
う
大
切
さ
」を
、

こ
れ
か
ら
の
部

活
動
や
日
々
の

授
業
と
い
っ
た

学
校
生
活
に
全

力
で
つ
な
げ
て

い
き
ま
す
。

　
交
流
２
日
目
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
、
私
た
ち
は
「
霊
山
太
鼓
」
の
体

験
学
習
を
企
画
し
ま
し
た
。
霊
山
中

学
校
で
は
毎
年
、
文
化
祭
で
有
志
に

よ
る
霊
山
太
鼓
の
演
奏
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
地
域
の
太
鼓
の
練
習
に
参

加
し
た
り
、
小
学
校
の
学
習
発
表
会

で
演
奏
し
た
り
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の

よ
う
に
霊
山
太
鼓
は
私
た
ち
に
と
っ
て

本
当
に
身
近
な
存
在
で
あ
り
、
こ
れ
か

ら
も
ず
っ
と
後
世
に
残
し
て
い
き
た
い

大
切
な
伝
統
芸
能
で
す
。
こ
の
素
晴

ら
し
い
伝
統
を
筑
西
市
の
皆
さ
ん
に
も

ぜ
ひ
知
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
、
こ
の
体

験
を
企
画
し
ま
し
た
。
当
日
は
応
援
の

生
徒
や
保
護
者
も
加
わ
り
、
打
ち
方

や
リ
ズ
ム
を
熱
心
に
教
え
ま
し
た
。

　

最
後
に
全
員
で
息
を
合
わ
せ
、
力

強
い
音
が
ホ
ー
ル
全
体
に
響
き
渡
っ
た

瞬
間
、
言
葉
や
距
離
を
超
え
て
み
ん
な

の
心
が
一
つ
に
な
っ
た
と
感
じ
ま
し
た
。

私
た
ち
の
自
慢

の
伝
統
を
通
し

て
、
筑
西
市
の

仲
間
と
最
高
の

絆
を
結
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

貴重で特別な体験貴重で特別な体験

次
回
　
月
舘
学
園
中
学
校
（
月
舘
）

『第 25 回福島県
　　男女共生のつどいin伊達市』 ……

市 HP

8 月 6 日㊍〜 7 日㊎の２日間、伊達市の友8 月 6 日㊍〜 7 日㊎の２日間、伊達市の友
好交流都市である茨城県好交流都市である茨城県筑筑

ちくせいしちくせいし
西市西市の中学生との中学生と

初めて交流活動を行いました。今回が初の初めて交流活動を行いました。今回が初の
試みということでゼロからのスタートでし試みということでゼロからのスタートでし
た。「自立・貢献」という校訓のもとゼロた。「自立・貢献」という校訓のもとゼロ
から創り上げた交流事業と学校自慢を絡めから創り上げた交流事業と学校自慢を絡め
てご紹介します！てご紹介します！

※
次
回
は
12
月
号
掲
載
予
定
で
す
。

だて市政だより   2026.10　¦ 8



の
計
６
人
で
チ
ー
ム
と
な
り
ま
す
。

言
い
換
え
れ
ば
、
６
人
い
れ
ば
消
防

ポ
ン
プ
車
に
よ
る
消
火
活
動
が
可
能

と
な
り
ま
す
。
私
た
ち
が
学
ん
だ
操

法
の
役
割
ご
と
の
動
き
に
は
、
一
切

無
駄
が
な
い
こ
と
に
気
付
か
さ
れ
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
先
輩
団
員
の
努
力

と
技
術
の
賜
物
で
あ
り
、
今
度
は
自

分
た
ち
が
研
鑽
を
積
み
、
後
輩
団
員

に
繫
い
で
い
き
た
い
で
す
。

大
会
当
日
を
迎
え
て
思
う
こ
と

　

真
っ
先
に
思
う
こ
と
は
【
感
謝
】

で
す
。
大
会
と
同
じ
形
式
で
訓
練
を

行
う
た
め
に
は
、
防
火
水
槽
の
設
置

や
ホ
ー
ス
の
巻
き
取
り
、
火
点
な
ど

資
機
材
の
準
備
や
撤
収
を
行
う
協
力

団
員
が
不
可
欠
で
す
。
更
に
他
分
団

の
先
輩
た
ち
や
常
備
消
防
署
か
ら
も

指
導
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
消
防

ポ
ン
プ
車
操
法
は
６
人
で
行
い
ま
す

が
、
訓
練
１
回
あ
た
り
約
40
人
以
上

の
協
力
に
よ
り
、
４
月
か
ら
大
会
前

日
ま
で
の
４
カ
月
間
、
週
２
回
の
訓

練
を
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
関
係
す
る
皆
さ
ん
に
感
謝
の
気

持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

そ
の
恩
返
し
に
、
自
ら
地
域
を
守

る
存
在
で
あ
る
消
防
団
の
一
員
と
し

て
、
自
分
た
ち
に
で
き
る
形
で
大
切

な
郷
土
の
安
全
・
安
心
に
貢
献
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

消
防
操
法
大
会
に
初
め
て
出
場
し
て

　

消
防
団
は
「
団
員
そ
れ
ぞ
れ
が

し
っ
か
り
と
役
割
を
果
た
す
こ
と
が

重
要
」
で
あ
る
こ
と
を
学
べ
ま
し

た
。
消
防
ポ
ン
プ
車
操
法
は
指
揮

者
、
１
番
員
か
ら
４
番
員
と
補
助
員

第 46 回福島県消防操法大会　伊達市代表第 46 回福島県消防操法大会　伊達市代表

　消防技術の向上や消防活動の円滑な遂行を　消防技術の向上や消防活動の円滑な遂行を
目的とし、福島県で隔年で実施される消防操目的とし、福島県で隔年で実施される消防操
法大会。令和 8 年度大会で伊達市代表を務法大会。令和 8 年度大会で伊達市代表を務
めた保原支団第 3 分団の皆さんが、大会にめた保原支団第 3 分団の皆さんが、大会に
出場し気付いたこととは…。出場し気付いたこととは…。

輝いている人を紹介します輝いている人を紹介します

まちのキラリまちのキラリ
伊達市消防団保原支団伊達市消防団保原支団
第 3 分団（柱田・所沢地区）第 3 分団（柱田・所沢地区）

清野晶彦さん　　　髙橋常吉さん清野晶彦さん　　　髙橋常吉さん
松浦敬也さん　　　谷口祐貴さん松浦敬也さん　　　谷口祐貴さん
柳沼正一さん　　　高橋英樹さん柳沼正一さん　　　高橋英樹さん

伊達市消防団
インスタグラム

大
会
の
様
子
や
消
防
団

の
活
動
は
こ
ち
ら
▼

Profile ●たかはし　ひでき
　昭和 51 年生まれ。補助員。
Profile ●たにぐち　ゆうき
　昭和 63 年生まれ。3 番員。
Profile ●まつうら　たかや
　昭和 63 年生まれ。2 番員。

Profile●やぎぬま　しょういち
　昭和 56 年生まれ。4 番員。
Profile ●せいの　あきひこ
　昭和 44 年生まれ。指揮者。
Profile ●たかはし　つねよし
　昭和 52 年生まれ。1 番員。

清野晶彦清野晶彦さんさん（指揮者）・谷口祐貴（指揮者）・谷口祐貴さんさん（3番員）が（3番員）が
最優秀選手最優秀選手として表彰されましたとして表彰されました

¦　だて市政だより   2026.10 ※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。9



健幸クラブ Fine に令和 2年から参加し、今年の
6月に参加回数 1,000 回を達成した小

こ が さ か
賀坂守

もり お
男

さんへ、市から表彰状をお贈りしました。90 歳を迎
えた小賀坂さんですが、自ら意欲的に体を動かし、元

気を保ち続けていま
す。健幸クラブ Fine
では、さまざまな運
動により筋力を保つ
だけでなく、他の参
加者やスタッフとの
会話も楽しまれてお
り、小賀坂さんは「皆
さんのおかげで継続
できています」と話
をされていました。

月舘町のはちみつ専門店マルチョウファームの「りんご
はちみつ」が、日本のはちみつを対象としたコンテス

ト「ハニー・オブ・ザ・イヤー」で最優秀賞を受賞しました。
報告のために市長を訪問した菅

かんの
野敏
としひろ
弘代表は「来年は柿の

はちみつで受賞を目指し、伊達市をさらにPRしたいです」
と抱負を述べました。市長は「市にとって名誉なこと。マル

チョウファー
ムのはちみつ
はふるさと納
税の返礼品と
しても人気が
あり、今後も
応援していき
たい」と期待
を述べました。

	 伊達市役所	 award

日本一のはちみつに！
マルチョウファームが最優秀賞受賞8/25

(火 )

	 東京都「BENE-」	 event

首都圏でも伊達市の「食」を堪能
伊達市ファンミーティングを開催

伊達の食をテーマに、第３回目となる伊達市ファン
ミーティング「一桃一会」を開催しました。伊達

市に関心や縁のある人など約100人が参加し、伊達市
が誇る特産品の生産者と伊達なふるさと大使のトーク
セッションを楽しみながら、それぞれの生産者の想い
がつまった食材を使った料理を堪能しました。会場で

は生産者によ
る物販も行わ
れ、参加者か
らは「伊達市
の食べ物はお
いしいので大
ファンです」
などの声が聞
けました。

8/21
(金 )

	 梁川福祉会館	 health

参加回数 1,000 回達成！
健幸クラブ Fine 参加者を表彰7/1

(水 )

	 伊達市役所	 agreement

地域課題の解決に向けて
日本生命保険相互会社と協定締結

地域活性化に向けて、健幸都市の推進および健康増
進・疾病予防に関すること、環境保全に関するこ

となど、計７項目を相互に連携しながら取り組むことと
し、伊達市と日本生命保険相互会社で包括連携協定を
締結しました。締結にあたり須田市長は「生命保険事業
で培われた豊富な経験と実績で、市の健幸都市推進や

文化・スポー
ツ振興、子ど
もたちの健全
育成にご貢献
いただけるも
のと大いに期
待しておりま
す」と述べま
した。

8/25
(火 )

だて市政だより   2026.10　¦※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。 10



  
問 ネウボラ推進課こども家庭相談係　☎573-5682

地域で子育て！ファミリーサポートセンター会員募集中

　子育ての援助を受けたい人（お願い会員）と子育ての援助に協力できる
人（任せて会員）がそれぞれ会員になり助け合う会員組織です。会員同士
が信頼関係のもとに援助活動を行います。

ファミリーサポートセンターって？ファミリーサポートセンターって？

お願い会員 市内在住または在勤で小学６年生
までの子どもがいる人

任せて会員
市内在住の 20 歳以上で、自宅な
どで安全に子どもを預かることが
できる人

学校法人神愛学園　幼保連携型認定こども園神愛幼稚園学校法人神愛学園　幼保連携型認定こども園神愛幼稚園
【所在地】　伊達市霊山町掛田字辻向 6-1
【 電 話 】　☎ 586-1215
【 受 付 】　9時～15時30分（※水曜日、土日祝日、年末年始を除く）

伊達市ファミリーサポートセンター窓口伊達市ファミリーサポートセンター窓口

▲詳細はこちら
（市HP）

・保育園などの送迎やその前後の子どもの預かり
・�放課後などの子どもの預かり
・�保護者の外出時の子どもの預かり

など
※任せて会員と兼ねることも可能

▼こんな時に利用できます▼▼こんな時に利用できます▼

▼こんな人のおすすめ▼▼こんな人のおすすめ▼
・保育などの経験を退職後にも生かしたい人
・地域の子育てを応援したい人

など

利用はかんたん 3ステップ！

ステップ 3　援助活動の実施ステップ 3　援助活動の実施

ステップ 1　会員登録ステップ 1　会員登録
ファミサポの内容をご理解いただき、伊達市ファミ
リーサポートセンター窓口でお手続きください。

ステップ 2　マッチング（事前打ち合わせ）ステップ 2　マッチング（事前打ち合わせ）
センター立ち合いのもと会員同士をマッチング。依
頼内容や日時、料金などを打ち合わせします。

任せて会員を大募集！任せて会員を大募集！
地域の子育て支援の輪をつなぐ地域の子育て支援の輪をつなぐ
お手伝いをしてみませんかお手伝いをしてみませんか

¦　だて市政だより   2026.10 ※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。11



　

10
月
か
ら
、令
和
９
年
４
月
・
５
月

入
園
の
園
児
募
集
を
開
始
し
ま
す
。

●
申
込
書
類
の
配
布

　
10
月
１
日
㊍
〜
各
園
・
市
役
所
で
配
布

●
申
込
期
間
（
第
１
次
Ⅰ
期
）

　

10
月
６
日
㊋
～
26
日
㊊

●
申
込
窓
口

　

�

２・
３
号
認
定
▼
こ
ど
も
未
来

課
・
各
総
合
支
所
（
保
原
を
除
く
）

　

１
号
認
定
▼
各
園

※�

申
込
期
間
中
の
相
談
窓
口
は

　
こ
ど
も
未
来
課
へ
（
予
約
優
先
）

　

入
園
申
し
込
み
に
は
、
教
育
・
保

育
給
付
認
定
の
申
請
が
必
要
で
す
。

教
育
・
保
育
給
付
認
定
は
、
保
護
者

の
状
況
や
希
望
に
応
じ
て
、
保
育
の

必
要
性
の
有
無
な
ど
を
認
定
す
る
も

の
で
、
下
表
の
3
つ
の
認
定
区
分
に

分
類
さ
れ
ま
す
。

　

教
育
・
保
育
給
付
認
定
の
区
分
に

よ
っ
て
利
用
で
き
る
施
設
や
申
し
込

み
時
の
添
付
書
類
、
選
考
方
法
な
ど

が
異
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園
・
小

規
模
保
育
施
設
（
2
･
3
号
認
定
）
の

利
用
時
間
は
、
保
育
を
必
要
と
す
る
事

由
や
就
労
時
間
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

1 号認定（教育認定） 2号認定（保育認定） 3号認定（保育認定）

要件
子どもが満 3歳以上（令和 6 年 4
月 1 日以前生まれ）で、教育を希
望する場合

子どもが満 3歳以上で、下記の保
育を必要とする理由に該当し、保
育園などでの保育を希望する場合

子どもが満 3歳未満で、下記の保
育を必要とする理由に該当し、保
育園などでの保育を希望する場合

保育を必要とする理由（いずれかに該当すること）
■■ 就労　■■ 妊娠・出産　■■ 疾病・障がい　■■ 介護・看護　
■■ 災害復旧　■■ 求職活動　■■ 就学・職業訓練　■■ 虐待・DV
■■ 育児休業中の継続利用　■■ その他、上記に類すると認められる場合

利用時間 ①教育標準時間（約 5 時間） ②保育標準時間（最長 11 時間）または③保育短時間（最長 8 時間）

利用可能施設 認定こども園 保育園、認定こども園、小規模保育施設、事業所内保育施設

選考方法 園が選考 保育を必要とする状況を指数化し、指数によって市が利用調整

保育料
(月額上限額 )

0 円（別途、給食費、教材費、用
品代などの実費負担あり）

0 円（別途、給食費、教材費、用
品代などの実費負担あり）
※保育料は令和 9 年 4 月 1 日時点の年齢

保育標準時間認定：5 万 2,000 円
保育短時間認定：5 万 1,100 円

①教育標準時間：8 時 15 分頃～ 13 時 30 分頃で、各園により前後します。教育時間前後の預かり保育あり。
②保育標準時間：7 時～ 18 時までの 11 時間。延長保育は 18 時～ 19 時の 1 時間。
③保育短時間　：8 時～ 16 時までの 8 時間。延長保育は、7 時～ 8 時の 1 時間、16 時～ 19 時 の 3 時間。
※②③について、だてのもり保育園は利用時間が異なります。

▼� 教育・保育給付認定の区分

地域 園名 0歳 1歳～2歳 申込方法

私
立

伊達 Ribbon 保育園だて
☎ 572-4456

3
（生後４カ月～） 16

こども未来課または総合支所に申込書類を提出
◎�受付期間：10/6 ㊋～ 26㊊保原

保育園もものき
☎ 529-6525

3
（生後 2 カ月～） 9

神愛保育園
☎ 572-4277

3
（生後４カ月～） 9

小規模保育施設　　対象：生後 2カ月（4カ月）～ 2歳　通園区域：市内全域

地域 園名 0歳 1～2歳 3～5歳 申込方法

市
立 保原

保原保育園
☎ 576-2578 6 48 46

こども未来課または総合支所に申込書類を提出
◎�受付期間：10/6 ㊋～ 26㊊
※ 1…生後 2 カ月から 6 カ月までの幼児を優先

保原保育園分園
☎ 576-6115 12 0 歳児のみ対象※ 1

私
立 梁川

梁川保育園
☎ 577-0142 6 18 36

梁川中央保育園
☎ 577-0156 6 20 44

保育園　　対象：生後 2カ月～就学前　通園区域：市内全域

問 こども未来課幼保支援係　☎573-5691 こども未来課幼保支援係　☎573-5691

各園の定員数と申込方法 ※各園、市役所、市ホームページから入園申込書を入手してください

園児募集、はじまります園児募集、はじまります
令和9年 4月・5月入園令和 9年 4月・5月入園

教
育
・
保
育
施
設
に
入
園
す
る
に
は

10/1㊍から地域 園名 認定区分 0歳 1～2歳 3～5歳 申込方法

市
立

梁川 梁川認定こども園
☎ 577-0311

2·3 号 6 30 90

2・3 号…�こども未来課または総合支所
に申込書類を提出

1 号…入所希望園に申請書類を提出
◎�受付期間：10/6 ㊋～ 26㊊
◎�私立認定こども園（1 号認定希望）の

申込方法などは、直接各園にお問い
合わせください。

◎ �1 号認定は、新規申込者数が受け入
れ可能人数を超過した場合は、園が
定める選考方法（抽選など）で決定
します。

※ 2…�福島文化高子こども園は生後 6
カ月から利用できます。

1 号 90

月舘 月舘認定こども園
☎ 572-2331

2·3 号 6 18 30
1 号 45

私
立

伊達

認定こども園伊達こども園
☎ 583-2355

2·3 号 21 74 135
1 号 135

伊達・ひかり認定こども園
☎ 597-7737

2·3 号 9 27 72
1 号 18

保原

認定こども園大田
☎ 529-7611

2·3 号 9 31 40
1 号 10

認定こども園上保原
☎ 573-0927

2·3 号 12 43 65
1 号 20

保原認定こども園
☎ 563-3089

2·3 号 15 45 70
1 号 35

福島文化高子こども園※ 2

☎ 572-6210
2·3 号 6 30 54
1 号 15

霊山

霊山三育認定こども園
☎ 586-3319

2·3 号 6 16 28
1 号 10

幼保連携型認定こども園
神愛幼稚園　☎ 586-1215

2·3 号 2 6 12
1 号 10

認定こども園　　対象：生後 2カ月（6カ月）～就学前　通園区域：市内全域

令和 9 年度園児募集
（10月1日㊍から掲載）

Check !
チェック

撮影：月舘認定こども園撮影：月舘認定こども園

こども未来課
相談窓口予約フォーム

Check !
チェック

地域 園名 0歳 1歳～2歳 申込方法

私
立 伊達

だてのもり保育園
※お問い合わせは Ribbon 保
育園だて ☎ 572-4456

1
（生後４カ月～） 4

地域枠：4・5月入所の募集はありません。
　　　　6 月入所分から募集を開始します。
従業員枠：園に直接お問い合わせください。

事業所内保育施設　　対象：生後 4カ月～ 2歳　通園区域：市内全域

活動の様子（公式 YouTube）
7/29伊達っ子フィールドワーク（桃狩り）

Check !
チェック
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クラブ名 定員 該当学区 クラブ名 定員 該当学区
だて児童クラブ 220 人 伊達小 かみほばら児童クラブ 132 人 上保原小

ふしぐろ児童クラブ 55 人 伊達東小 はしらざわ児童クラブ 26 人 柱沢小

やながわ児童クラブ 138 人 梁川小 おおた児童クラブ 44 人 大田小

あわの児童クラブ 35 人 粟野小 かけだ児童クラブ 68 人 掛田小、小国小※ 1

せきもと児童クラブ 35 人 堰本小 つきだて児童クラブ 66 人 月舘学園小学校

ほばら児童クラブ 228 人 保原小

▼ 児童クラブ一覧

※ 1：�平日は学校からかけだ児童クラブまで無料送迎
　　　（長期休業期間を除く）

令和 9年度
利用者募集

受付期間 10月1日㊍〜10月26日㊊
※�新４〜６年生は期間が異なります。必ず
「しおり」を確認してお申し込みください。

対 象 者 �次のいずれかに該当する、市内の小学校に
通う児童（新 1 年生も対象）
・就労などで昼間保護者が不在となる
・保護者が家庭内で看護、介護をしている
・保護者が自宅療養中、出産前後である

など

保 育 料 �月額 3,000 円（条例の規定による）
※�別途、保険代年額 800円、おやつ代
　月額3,000円、教材費などがかかります。

申込方法 以下の書類を提出してください（しおり参照）。
①利用申込書　②同意書　③保護者と同居
者の就労などの状況を証明する書類　ほか
※�受付期間を過ぎて提出した場合、年度初
めからの利用ができないことがあります。
必ず受付期間中にお申し込みください。
※�定員超過により利用ができない場合もあ
りますので、ご了承ください。

受付窓口 新規…�各総合支所市民福祉係（保原地域は
こども未来課）

継続…利用中の児童クラブ
※�「しおり」と「申込書類」を10月1日㊍
から上記受付窓口で配布します。

Check !
チェック

　令和 9 年 4 月 1 日からの放課後児童クラブの利用者を募集します。
詳しくは、10 月 1 日㊍から配布する「放課後児童クラブのしおり」

（以下、「しおり」）をご覧になり、お申し込みください。

問 こども未来課企画運営係　☎ 573-5691

対 象 者 �一時的に家庭での保育が困難となる市内の
小学校に通う児童

受付期間 11月24日㊋から随時受付

保 育 料 日額 500 円（条例の規定による）
※�別途、保険代年額 800 円、おやつ代、
教材費などがかかります。

申込方法 ①利用申込書　②同意書
を各総合支所市民福祉係（保原地域はこども
未来課）または利用中の児童クラブに提出し
てください。

現在の登録者で、来年度も継続して利用を希
望する場合もお申し込みが必要です。

そ の 他

放課後児童クラブ一時預かり利用者募集

令和 9 年度令和 9 年度

放課後児童クラブ 利用者募集放課後児童クラブ 利用者募集

だて市政だより   2026.10　¦※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。 14



転
入
出
が
海
外
の
場
合

転
入
出
が
海
外
の
場
合

忘
れ
ず
年
金
の
手
続
き
を

忘
れ
ず
年
金
の
手
続
き
を

　

厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い
な

い
場
合
は
、
そ
れ
ぞ
れ
国
民
年

金
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

内�

海
外
か
ら
転
入
し
た
場
合

は
資
格
取
得
、
海
外
へ
転
出

し
た
場
合
は
資
格
喪
失
も

し
く
は
在
外
任
意
加
入
の

お
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

在
外
任
意
加
入
制
度

　

高
齢
に
な
っ
た
と
き
や
海
外

在
住
期
間
中
、
病
気
や
け
が
で

障
が
い
が
残
っ
た
と
き
な
ど
に

も
老
齢
基
礎
年
金
（
※
保
険
料

納
付
期
間
に
応
じ
た
年
金
額
）

や
障
害
年
金
な
ど
を
受
給
す
る

こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。
日

本
国
籍
で
あ
れ
ば
利
用
す
る
こ

と
が
で
き
、
納
付
は
日
本
国
内

の
口
座
か
ら
の
振
替
も
し
く
は
、

国
内
協
力
者
に
よ
る
納
付
書
納

付
と
な
り
ま
す
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

東
北
福
島
年
金
事
務
所

　
　
　

☎
５
３
５
―
０
１
４
１

問�

国
保
年
金
課
給
付
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
１
９
８

　お知らせやイベントをご案内
します。掲載した行事やイベン
トは、予定を変更・中止する場
合があります。

【マークの見方】
日 日時　場 場所・会場
内 内容　持 持ち物　対 対象
定 定員　師 講師　申 申込方法

 費用　問 お問い合わせ　
他 その他

お
知
ら
せ

千
葉
県
を
支
援

千
葉
県
を
支
援

募
金
に
ご
協
力
を

募
金
に
ご
協
力
を

　
８
月
に
千
葉
県
で
発
生
し
た
豪

雨
災
害
で
被
災
し
た
人
々
を
支
援
す

る
た
め
、募
金
箱
を
設
置
し
ま
し
た
。

日�

10
月
30
日
㊎
ま
で

※�

延
長
の
可
能
性
あ
り

場�

市
役
所
本
庁
舎
お
よ
び
各

総
合
支
所
（
保
原
を
除
く
）

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

社
会
福
祉
課
地
域
福
祉
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
２
６
４

ふ
る
さ
と
会
館

ふ
る
さ
と
会
館

休
館
日
を
変
更
し
ま
す

休
館
日
を
変
更
し
ま
す

　

10
月
１
日
㊍
以
降
、
ふ
る
さ

と
会
館
の
休
館
日
が
火
曜
日
に

変
更
と
な
り
ま
す
（
祝
日
の
場

合
は
翌
平
日
休
館
）。
ご
利
用

の
際
に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

他�

月
曜
日
は
清
掃
作
業
の
た

め
、
ホ
ー
ル
の
貸
し
出
し
は

行
い
ま
せ
ん
（
祝
日
の
場
合

を
除
く
）。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

伊
達
市
ふ
る
さ
と
会
館

　
　
　

☎
５
８
３
―
３
２
４
４

保
原
市
民
セ
ン
タ
ー

保
原
市
民
セ
ン
タ
ー

外
壁
改
修
工
事
中
で
す

外
壁
改
修
工
事
中
で
す

　

外
壁
な
ど
の
改
修
工
事
に
伴

い
、
一
部
施
設
の
利
用
に
影
響

が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
利

用
お
よ
び
周
辺
を
通
行
す
る
際

に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

日�

令
和
９
年
１
月
29
日
㊎
ま
で

工
事
に
よ
る
影
響

・�

工
事
車
両
出
入
り
に
よ
る
一

時
的
な
駐
車
ス
ペ
ー
ス
の
制

限
（
９
月
以
降
）

・�

正
面
玄
関
軒
天
作
業
時
は
正

面
玄
関
は
通
行
禁
止
（
11
月

頃
）
※
南
側
入
口
は
通
行
可
能

問�

保
原
総
合
支
所
地
域
総
務
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
２
１
１
１

青
色
申
告
特
別
控
除

青
色
申
告
特
別
控
除

見
直
し
点
に
ご
注
意
を

見
直
し
点
に
ご
注
意
を

　
税
制
改
正
に
よ
り
、
令
和
10
年

に
行
う「
令
和
９
年
分
確
定
申
告
」

以
降
、
青
色
申
告
さ
れ
て
い
る
個

人
事
業
主
な
ど
の
青
色
申
告
特
別

控
除
の
見
直
し
が
行
わ
れ
ま
す
。

内�

令
和
９
年
分
以
降
の
確
定
申

告
で
青
色
申
告
特
別
控
除
を

適
用
す
る
た
め
に
は
、
ｅイ

ー
｜

Ｔタ
ッ
ク
ス

ａ
ｘ
の
利
用
や
複
式
簿
記

に
よ
る
記
帳
な
ど
が
必
要
と

な
り
ま
す
。
お
早
め
の
準
備

を
お
願
い
し
ま
す
。

複
式
簿
記
（
75
万
円・65
万
円
）

　

適
用
に
は
、
ｅ
｜
Ｔ
ａ
ｘ
の

利
用
が
要
件
と
な
り
ま
す
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

簡
易
簿
記
（
10
万
円
）

　

申
告
す
る
前
々
年
の
収
入
が

１
０
０
０
万
円
以
下
の
人
に
限

定
さ
れ
ま
す
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問
福
島
税
務
署

　

個
人
課
税
第
一
部
門

　
　
　

☎
５
３
４
―
３
１
２
１

税
務
署
総
合
窓
口

税
務
署
総
合
窓
口

受
付
時
間
が
変
わ
り
ま
す

受
付
時
間
が
変
わ
り
ま
す

　

10
月
１
日
㊍
以
降
、
税
務
署

総
合
窓
口
の
受
付
時
間
が
９
時

〜
15
時
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

ご
利
用
の
際
に
は
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

他�

各
種
お
手
続
き
は
、
ｅ
｜
Ｔ

ａ
ｘ
な
ど
の
オ
ン
ラ
イ
ン
手

続
き
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

※�

国
税
に
関
す
る
一
般
的
な
ご

相
談
は
国
税
局
の
「
電
話
相

談
セ
ン
タ
ー
（
☎︎
０
５
７
０

―
０
０
―
５
９
０
１
）」
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�
福
島
税
務
署

　
　
　

☎
５
３
４
―
３
１
２
１

市 HP

市 HP

国税庁 HP

国税庁 HP国税庁 HP

日本年金
機構 HP

¦　だて市政だより   2026.1015



回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
市
内
９
カ
所

に
設
置
し
て
い
ま
す
。
資
源
の

有
効
活
用
と
ご
み
の
減
量
の
た

め
、
是
非
、
お
近
く
の
回
収

ボ
ッ
ク
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

回
収
ボ
ッ
ク
ス
利
用
の
注
意
点

・�

ポ
リ
プ
ロ
ピ
レ
ン
製
な
ど
の

透
明
な
粘
着
テ
ー
プ
（
セ
ロ

ハ
ン
テ
ー
プ
不
可
）
で
絶
縁

し
て
く
だ
さ
い
。

・�

膨
張
し
た
充
電
式
電
池
類
は

投
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

・�

使
い
捨
て
電
池
（
マ
ン
ガ
ン
電

不
正
軽
油
撲
滅
の
た
め

不
正
軽
油
撲
滅
の
た
め

情
報
提
供
に
ご
協
力
を

情
報
提
供
に
ご
協
力
を

　

県
は
10
月
を
不
正
軽
油
撲
滅

強
化
月
間
と
定
め
、
不
正
軽
油

排
除
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

不
正
軽
油
と
は

　

軽
油
に
灯
油
や
重
油
を
混
ぜ

る
な
ど
し
た
燃
料
で
、
正
常
な

軽
油
と
偽
っ
て
販
売
、
使
用
さ

れ
て
い
る
事
例
が
あ
り
ま
す
。

不
正
軽
油
を
作
ら
な
い
・
売
ら

な
い
・
買
わ
な
い
・
使
わ
な
い

　

悪
質
な
脱
税
行
為
で
あ
り
、

環
境
汚
染
の
問
題
な
ど
に
つ
な

が
り
ま
す
。

情
報
提
供
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

不
正
軽
油
の
情
報
は
、
県
庁

税
務
課
、
県
北
地
方
振
興
局
県

税
部
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
不
正
軽
油
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
（
県
庁
総
務
部
税
務
課
）

　
　
　

☎
５
２
１
―
７
２
０
５

　

県
北
地
方
振
興
局
県
税
部

　
　
　

☎
５
２
１
―
２
６
９
９

充
電
式
電
池
類
回
収

充
電
式
電
池
類
回
収

ボ
ッ
ク
ス
の
ご
利
用
を

ボ
ッ
ク
ス
の
ご
利
用
を

　

市
で
は
充
電
式
電
池
類
の

予約電話番号　☎ 573-0538 または ☎ 572-7356
受付時間　9時～ 16時（土、日、祝日除く）
受付期間　各地区の予約受付期間内
※�日程に空きがある場合は随時、予約を受け付けます。
※保原地域以外の人も受診できます。
検体容器の配布・回収　伊達市保健センター、国保年金課、
各総合支所（保原除く）で配布しています。受診せず不
要となった尿検査・大腸がん検診の検体容器は、お手数
でも検診会場または配布場所に返却してください。
予約ウェブサイト　健（検）診実施の 7日前（土・日・祝
日除く）の16時までにご予約ください。

市民健（検）診 保原会場予約開始
完全予約制です。電話・ウェブで予約してください。

問 健幸づくり課健康管理係
　　　　　　 ☎ 575-1116

▼集団健（検）診日程（10 月予約開始分）

地域 実施日 胃がん
検診 対象地区 電話予約

受付期間

保
原
地
域
（
会
場
…
保
原
市
民
セ
ン
タ
ー
）

10/27 ㊋ 保原地区（八幡台、村岡、
赤橋、十日町、宮城１.2.3、
宮本、五日町、市柳、中村）

9/29 ㊋〜
10/1 ㊍10/28 ㊌

10/29 ㊍ なし
10/30 ㊎ 保原地区（鉄元1.2、久保、晦日町

1.2.3、西猫川、中猫川、小蓋、小幡南、
泉町、西町、小幡北、上中瀬、下中瀬）

10/6 ㊋〜
10/8 ㊍11/4 ㊌

11/5 ㊍ なし
11/6 ㊎ 上保原、二六、東猫川、柏町、柏東

10/14 ㊌〜
10/16 ㊎

11/8 ㊐ 全地区
11/9 ㊊ なし

上保原、二六、東猫川、柏町、柏東
11/10 ㊋ なし
11/11 ㊌

大田、柱沢、富成 10/20 ㊋〜
10/23 ㊎

11/12 ㊍ なし
11/13 ㊎ なし
11/14 ㊏

全地区
11/16 ㊊

医療機関でも健診が可能です
　特定健診・後期高齢者健診は、集団健診での受診が
難しい場合は医療機関で受診ができます。
日 10 月 31 日㊏まで
※�詳細は送付されているパンフレット5ページをご確認ください。

問 国保年金課給付係・賦課係　 ☎ 575-1198

市 HP 予約フォーム

池
、
ア
ル
カ
リ
電
池
、
ボ
タ
ン

型
電
池
）、
電
子
タ
バ
コ
は
回

収
の
対
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
生
活
環
境
課
環
境
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
２
２
８

下
水
道
の
適
切
な

下
水
道
の
適
切
な

利
用
を
お
願
い
し
ま
す

利
用
を
お
願
い
し
ま
す

　

下
水
道
管
に
水
に
溶
け
な
い

物
を
流
す
と
、
マ
ン
ホ
ー
ル
の

中
に
あ
る
ポ
ン
プ
が
停
止
す
る

事
故
が
発
生
し
ま
す
。

　

ポ
ン
プ
が
停
止
す
る
と
、
汚

水
な
ど
が
マ
ン
ホ
ー
ル
や
宅
内

の
公
共
桝ま
す

か
ら
あ
ふ
れ
た
り
、

ト
イ
レ
な
ど
が
使
用
で
き
な
く

な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

流してはいけない物（例）
トイレットペーパー以外の
紙、マスク、タオル、湿布、
生ごみ、タバコ、ガムなど
※「トイレに流せる」と表
示されていても詰まりの原
因になる場合があります。
下水道に流すのはご遠慮く
ださい。

問�
上
下
水
道
課
下
水
道
施
設
係

　
　
　

☎
５
７
３
―
５
０
５
９

合
併
処
理
浄
化
槽
へ

合
併
処
理
浄
化
槽
へ

転
換
し
ま
せ
ん
か

転
換
し
ま
せ
ん
か

　

市
は
、
合
併
処
理
浄
化
槽
へ

の
転
換
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

合
併
処
理
浄
化
槽
は
台
所
や

浴
室
な
ど
全
て
の
生
活
排
水
が

処
理
さ
れ
る
た
め
、
河
川
な
ど

の
水
質
を
守
り
、
快
適
な
生
活

環
境
を
実
現
で
き
ま
す
。

　

切
り
替
え
る
際
に
利
用
で
き

る
補
助
制
度
も
あ
り
ま
す
。
新

し
く
設
置
す
る
人
や
、
単
独
浄

スマホ教室（保原・伊達地域）

定員：各回 15 人　　参加費：無料

さまざまなスマホの使い方について学んでみませ
んか？興味のある内容を選択して受講できます。

開催日
と

内容

保原 伊達 内容

10/23 ㊎ 初めてのスマートフォ
ン体験

10/28 ㊌ 11/17 ㊋ スマホの基本と L
ラ イ ン
INE 体

験

11/4 ㊌ 11/26 ㊍ スマホの基本とキャッ
シュレス体験

11/12 ㊍ 12/2 ㊌ スマホの基本とネット
詐欺対策

開催時間
と会場

13 時 30 分〜 15 時 30 分（休憩あり）
保原地域…保原中央交流館　第 1 研修室
伊達地域…伊達中央交流館　第 1 研修室

持ち物 ご自身のスマホ

申込方法

保原会場の
お申し込みはこちらから▶︎

伊達会場の
お申し込みはこちらから▶︎

その他 保原、伊達地域以外にお住まいの人も参加可能

問 �デジタル変革課DX推進係  ☎ 575-1159

化
槽
や
汲
み
取
り
か
ら
の
転
換

を
考
え
て
い
る
人
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

上
下
水
道
課
下
水
道
施
設
係

　
　
　

☎
５
７
３
―
５
０
５
９

産
業
廃
棄
物
処
理
施
設

設
置
手
続
き
の
お
知
ら
せ

　

事
前
協
議
書
が
提
出
さ
れ
た

た
め
、詳
細
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

提
出
者

日
野
金
属
産
業
株
式
会
社

設
置
予
定
場
所

保
原
町
字
上
野
崎
16
番
地
１

設
置
予
定
施
設

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
・
金
属
く
ず
、

ガ
ラ
ス
く
ず
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
く
ず

お
よ
び
陶
磁
器
く
ず
の
破
砕
施
設

問
県
北
地
方
振
興
局

　
　
　

☎︎
５
２
１
―
２
７
２
２

市
内
で
採
っ
た
「
野
生

市
内
で
採
っ
た
「
野
生

き
の
こ
」
は
出
荷
不
可

き
の
こ
」
は
出
荷
不
可

　

市
内
で
採
取
さ
れ
た
野
生
き

の
こ
は
、
出
荷
で
き
ま
せ
ん
。

（
県
の
非
破
壊
検
査
で
基
準
値

以
下
の
ま
つ
た
け
、
な
め
こ
、

な
ら
た
け
、
む
き
た
け
、
ま
い

た
け
、
く
り
た
け
除
く
）

野
生
き
の
こ
取
り
扱
い
注
意
点

①�

年
度
が
変
わ
っ
て
も
出
荷
で

き
ま
せ
ん
。

②�

基
準
値（
１
０
０
Ｂベ

ク
レ
ルｑ
／
ｋｇ
）

以
下
で
も
出
荷
で
き
ま
せ
ん
。

③�

加
工
食
品
の
原
料
に
も
使
用

で
き
ま
せ
ん
。

④�

フ
リ
マ
ア
プ
リ
・
無
人
直
売

所
な
ど
の
個
人
売
買
や
他
人

へ
の
譲
渡
も
禁
止
で
す
。

問
福
島
県
県
北
農
林
事
務
所

　

森
林
林
業
部
林
業
課　

　
　
　

☎
５
２
１
―
２
６
３
２

「
ふ
く
し
ま
障
害
者

「
ふ
く
し
ま
障
害
者

就
職
面
接
会
」
開
催

就
職
面
接
会
」
開
催

　
多
く
の
事
業
所
の
採
用
担
当
者

と
直
接
面
談
で
き
る
面
接
会
で
す
。

日
10
月
20
日
㊋　

13
時
～
16
時

場
コ
ラ
ッ
セ
ふ
く
し
ま 

４
階

申�

事
前
に
お
電
話
で
ご
予
約
く

だ
さ
い
。

問�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
島

☎
５
３
４
―
４
１
２
１（
45
＃
）

介
護
就
職
デ
イ

介
護
就
職
デ
イ

福
祉
職
種
の
就
職
面
接
会

福
祉
職
種
の
就
職
面
接
会

　

多
く
の
事
業
所
の
採
用
担
当

者
と
直
接
面
談
で
き
る
チ
ャ
ン
ス

で
す
。
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日�

11
月
６
日
㊎

　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
コ
ラ
ッ
セ
ふ
く
し
ま 

４
階

対�

介
護
・
看
護
・
保
育
職
種
へ

の
就
職
を
希
望
す
る
人

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
島

☎
５
３
４
―
４
１
２
１（
46
＃
）

募
集

認
知
症
に
つ
い
て

学
び
ま
し
ょ
う

日
10
月
22
日
㊍

　

10
時
〜
11
時
30
分

場
保
原
中
央
交
流
館

無
料

内�

認
知
症
予
防
な
ど
90
分
程
度

申�

10
月
15
日
㊍
ま
で
に
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

他�

受
講
者
に
は
オ
レ
ン
ジ
リ

ン
グ
を
差
し
上
げ
ま
す
。

問�
保
原
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
５
７
４
―
４
７
７
４

自
衛
官
募
集

自
衛
官
募
集

募
集
種
目

①�

防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）

②�

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

③�

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科

学
生（
自
衛
官
候
補
看
護
学
生
）

④
一
般
曹
候
補
生

⑤�

２
等
陸
・
海
・
空
士
（
任
期

市 HP

自衛隊 HP
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無料相談

弁護士による無料相談会（要予約）
日 10 月 7 日㊌、11 月 11 日㊌
　13 時〜 16 時（1 人 30 分）
場 市役所会議室
内 �消費者問題、多重債務など
問 消費生活センター　☎ 574-2233

特設行政相談会（予約不要）
日 10 月 13 日㊋　10 時〜 12 時
場 伊達福祉センター　2階
内 �役所や特殊法人などへの意見や要望など
問 秘書広報課広報広聴係　☎575-1113

スマホ相談会（予約者優先）
日 場 10 月 15 日㊍　梁川中央交流館
日 場 11 月 19 日㊍　保原中央交流館
　　14 時～ 15 時 40 分
内 �デジタル活用サポーターによるスマホ
相談を行います。相談内容はカメラや
Ｌ
ラ イ ン
ＩＮＥなどの基本操作のみとなります。
※お電話にてご予約ください。

問 デジタル変革課DX推進係　☎575-1159

女性のための困り事相談会（予約不要）
日 10 月 28 日㊌　10 時〜 15 時
場 市役所 1階　大会議室
内 �人間関係や経済的な悩み、ストーカー
被害、漠然とした悩みなど

問 県北保健福祉事務所　☎ 534-4118
社会福祉課地域福祉係　☎575-1264

県北士業協議会　市民無料相談会（予約不要）
税金・相続・多重債務・年金・登記・各種許認可・法律問題な

どに、さまざまな専門家が相談に応じます。（秘密厳守）

日　　時：�11 月 1日㊐　10時〜 16時（最終受付 15時 30分）
場　　所：�コラッセふくしま 3階　企画展示室
専 門 家：�行政書士、社会保険労務士、司法書士、税理士、

土地家屋調査士、不動産鑑定士、弁護士

問 �福島県行政書士会福島支部  ☎ 070-2037-8481

制
自
衛
官
）

⑥�
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

生
徒
（
推
薦
・
一
般
）

申�

応
募
資
格
な
ど
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問�

自
衛
隊
福
島
募
集
案
内
所

　
　
　

☎
５
４
５
―
７
９
９
５

ホ
ー
ム
ス
テ
イ

ホ
ー
ム
ス
テ
イ

受
け
入
れ
家
庭
を
募
集

受
け
入
れ
家
庭
を
募
集

　

外
国
人
留
学
生
と
交
流
す
る

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

日�

10
月
10
日
㊏
～
12
日
㊊
㊗

申�

10
月
２
日
㊎
ま
で

▼�

詳
細
は
こ
ち
ら

問�

協
働
ま
ち
づ
く
り
課

　

協
働
推
進
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
１
７
７

イ
ベ
ン
ト

「
パ
パ
ノ
ミ
カ
タ
」
開
催

「
パ
パ
ノ
ミ
カ
タ
」
開
催

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

内�

ヘ
ア
ア
レ
ン
ジ
で
さ
ら
に

か
っ
こ
い
い
パ
パ
に
／
頭

皮
ケ
ア
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

対�

生
後
４
カ
月
に
な
る
月
〜
１

歳
の
誕
生
月
ま
で
の
お
子
さ

ん
と
パ
パ（
マ
マ
の
同
伴
も
可
）

日�

10
月
17
日
㊏

　

10
時
〜
11
時
30
分

場
伊
達
市
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

無
料

申�

10
月
15
日
㊍
ま
で
に
申
込

フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
は
こ
ち
ら

問�

ネ
ウ
ボ
ラ
推
進
課

　

ネ
ウ
ボ
ラ
推
進
係

　
　
　

☎
５
７
３
―
５
６
８
７

外
国
人
住
民
向
け

外
国
人
住
民
向
け

日
本
語
サ
ー
ク
ル
を
開
催

日
本
語
サ
ー
ク
ル
を
開
催

内�

日
本
語
サ
ー
ク
ル
伊
達
ニ

テ
ィ
ー
が
日
本
語
や
役
立

つ
情
報
を
教
え
ま
す
。

日�

毎
週
金
曜
日

　

19
時
30
分
〜
20
時
30
分

場
梁
川
小
学
校

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ル
ー
ム

１
０
０
円
（
お
菓
子
代
）

対�

外
国
出
身
者

▼�

初
参
加
者
は
こ

ち
ら
か
ら
申
込

他�

伊
達
ニ
テ
ィ
ー
で
は
日
本
語
を

教
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
随
時

募
集
し
て
い
ま
す
。
ご
興
味
の

あ
る
人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問�

協
働
ま
ち
づ
く
り
課

　

協
働
推
進
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
１
７
７

国
際
交
流
員

英
会
話
講
座

日
10
月
29
日
㊍

　

18
時
15
分
～
19
時
30
分

場�

市
役
所
シ
ル
ク
ホ
ー
ル

定
20
人
（
先
着
順
）

申�

10
月
22
日
㊍
ま
で
に
各
総
合

支
所
や
中
央
交
流
館
に
設
置

さ
れ
た
チ
ラ
シ
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
郵
送
・
持
参
。

ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問�

協
働
ま
ち
づ
く
り
課

　

協
働
推
進
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
１
７
７

食
品
ロ
ス
削
減
月
間

食
品
ロ
ス
削
減
月
間

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を
実
施

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を
実
施

　

ま
だ
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

の
に
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
食
品

を
削
減
す
る
た
め
、「
フ
ー
ド
ド

ラ
イ
ブ
」
を
実
施
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
10
月
19
日
㊊
～
23
日
㊎

　

8
時
30
分
～
17
時
15
分

場
市
役
所
１
階　

総
合
案
内

持�

常
温
保
存
可
能
で
、
未
開
封

か
つ
賞
味
期
限
ま
で
１
カ

月
以
上
あ
る
も
の
（
例
：
缶

詰
、
調
味
料
、
イ
ン
ス
タ
ン

ト
食
品
な
ど
）

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

生
活
環
境
課
環
境
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
２
２
８

献
血
の
ご
協
力

献
血
の
ご
協
力

お
願
い
し
ま
す

お
願
い
し
ま
す

日
10
月
28
日
㊌

　
９
時
15
分
～
10
時
15
分

場�

霊
山
総
合
支
所

他�

体
調
、
服
薬
な
ど
で
ご
遠
慮

い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

内�

よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問�

健
幸
づ
く
り
課
健
康
管
理
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
１
１
６

恋
活
・
婚
活
を
応
援
！

恋
活
・
婚
活
を
応
援
！

婚
活
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

婚
活
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

対�
将
来
伊
達
市
で
結
婚
し
、
伊

達
市
に
居
住
す
る
意
思
の

あ
る
独
身
の
人
。

�場
U
―
プ
レ
イ
ス
伊
達

�

３
０
０
０
円

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｏ
（
委
託
業
者
）

☎
０
２
２
―
７
４
５
―
２
２
９
６

問�

協
働
ま
ち
づ
く
り
課

　

協
働
推
進
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
１
７
７

ス
ポ
ー
ツ
の
秋

ス
ポ
ー
ツ
の
秋

元
気
に
楽
し
く
運
動
を

元
気
に
楽
し
く
運
動
を

11
月
マ
ン
ス
リ
ー
教
室

内�

週
ご
と
に
異
な
る
内
容
の
軽

運
動
を
行
い
ま
す
。

��

場�

保
原
体
育
館
（
※
内
容
に
よ

り
開
場
変
更
あ
り
）

対�

18
歳
以
上

�

一
般
３
０
０
０
円
（
会
員
は

２
０
０
０
円
）

申
10
月
１
日
㊍
〜
15
日
㊍

▼�

申
込
は
こ
ち
ら

問�

伊
達
市
振
興
公
社

　
　
　

☎
５
９
７
―
８
０
１
５

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

日�

10
月
15
日
㊍　

10
時
〜
11
時

場�

伊
達
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
ク
ラ
ブ

ハ
ウ
ス（
雨
天
時
は
保
原
体
育
館
）

対�

60
歳
以
上

�

一
般
７
５
０
円
（
会
員
は

５
０
０
円
）

申
10
月
１
日
㊍
〜
13
日
㊋

問�

伊
達
市
振
興
公
社

　
　
　

☎
５
９
７
―
８
０
１
５

伊
達
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
初
冬
大
会

日
11
月
14
日
㊏　

９
時
〜

対�

18
歳
以
上

１
２
０
０
円

申
10
月
19
日
㊊
〜
11
月
７
日
㊏

問�

伊
達
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

　
　
　

☎
５
６
３
―
３
９
５
０

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
体
験
会

日�

11
月
22
日
㊐

　

13
時
〜
15
時
30
分

場
伊
達
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

対
18
歳
以
上　
　
定
15
人

�

一
般
１
０
０
０
円
（
会
員
は

７
５
０
円
）

申
10
月
12
日
㊊
㊗
〜
11
月
５
日
㊍

問�

伊
達
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

　
　
　

☎
５
６
３
―
３
９
５
０

回数 対象
年齢 日時 申込

期限
第
１
回

20歳
以上

11月29日㊐
10 時 30 分
〜 13 時 30 分

10 月1日㊍〜
11月15 日㊐

第
２
回

35歳
〜

50歳

12月13日㊐
10 時 30 分
〜 13 時 30 分

10 月1日㊍〜
11月 29 日㊐

第
３
回

20歳
〜

34歳

12月13日㊐
14 時 30 分
〜 17 時 30 分

10 月1日㊍〜
11月 29 日㊐

詳細 HP

申込申込

申込

市 HP

詳細 HP

日赤 HP

申込
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　市内の文化施設・観光施設のイベント情報などを、毎月お知らせします。掲載されて
いる内容を詳しく知りたい人は、各施設にお問い合わせください。

10月の施設案内

伊達市梁川美術館

営  9時30分～17時（最終入館
16時30分）　 ☎︎  527-2656
休  月・火（祝日の場合は翌平日）

2

伊達市保原歴史文化資料館

営  9時～17時　 休  月・火
¥  210円(小中高生100円)
☎︎  575-1615

3

U-プレイス伊達

営  10時～17時
休  月曜
☎︎  573-1057

5

道の駅 伊達の郷りょうぜん

営  9時30分～18時
休  年中無休
☎︎  573-4880

6

企画展「第56回世界児童画展」（無料）
10 日㊏〜 18 日㊐ 15 時まで
13 日㊋休館
学生による子ども参加型ワークショップ（無料）
25 日㊐　10 時 30 分〜 16 時 30 分
梁川総合文化祭（無料）
10 月 30 日㊎〜 11 月
1日㊐ 15 時まで

企画展「ふるさとの山　霊山２」
前期展示は 10 日㊏から

ギャラリートーク（要入館料）
10 日㊏　10：30 〜／ 14：30 〜

（各回 30 分程度）

伊達市ふるさと会館

営  9時～22時（受付17時）
休  火曜（祝日の場合は翌平日）
☎︎  583-3244

伊達市合併 20 周年記念高子ハロハロナイト
24 日㊏　17 時〜 21 時

（荒天時は中止）
毎月第 3 日曜日の朝に開催している
朝市が！土曜のお祭りとしてやってく
る！ワンハンドグルメ
やお子さま向け縁日、
アルコールも販売！

10 月は魅力満載の 2 イベント開催！
10 日㊏～ 12 日㊊㊗の 3 日間、「北
海道松前本まぐろ祭り」を開催予定

（不漁の場合は延期の可能性あり）。
25 日㊐には宮城県女川町と連携した

「秋の味覚フェア」を
開催。詳細は道の駅
HPをご確認ください。

霊山こどもの村

営  9時～16時30分 休  水曜
¥  小人300円、大人600円
☎︎  589-2211

手のりモンスター！！（材料費 300 円）
3 日㊏、4 日㊐、10 日㊏、17 日㊏、
18 日㊐、24 日㊏、31 日㊏
各日 80 個限定
時間：① 10 時〜／② 11時〜／③ 13
時〜／④ 14 時〜

つきだて花工房
（つきだて交流館もりもり）

営  10時～18時
休  6日㊋
☎︎  573-3888

一貫張教室　1,740 円（※材料費別）
9 日㊎、18 日㊐　10：00 〜 15：00
絵手紙教室　1,000 円
19 日㊊　10：00 〜 12：00
ハーブ教室「ハロウィンハーブ」　2,380 円
26 日㊊　10：30 〜
12：00

りょうぜん紅彩館

営  �日帰り入浴  10時～19時
（土日祝：20時まで）
休  水曜　 ☎︎  589-2233

1

4

7 8

詳細は
こちら▶️

11日㊐　福島こけし会 民謡・舞踊発表会
（陸奥本流　福島こけし会）
12 日㊊㊗　松浦宗梧リサイタル

（松浦宗梧リサイタル実行委員会）
18 日㊐　芸能発表会

（伊達町文化団体連
絡協議会）
※ 10 月から火曜休館

おての里きてみ〜な

営  9時〜17時（日帰りの場合）
休  火曜
☎︎  573-0753

9

カフェリニューアルオープン！
おての里きてみ～なのカフェがスープと
ドリンクの店として再オープンします。
10時～15時（ラストオーダー14時半）
土日祝日の営業となります。
宿泊後のブランチ、お
友達とのお茶の時間に
ぜひご利用ください。

霊山トレッキング付き特別宿泊プラン
縦走ガイド＋他特典多数！
10/31~11/3、11/8
料金（1 泊）：14,500 円〜
霊山満喫宿泊プラン
イノ革体験、こどもの村
入園券＋他特典多数！
料金（1泊）：10,500円〜
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Kids★Station
屋内遊び場・児童館 10月のイベント

内 �詳細はインスタグラムか
館内掲示板をご
覧ください。

問 ☎︎577-0101

● 最新情報は伊達市ホームページからご確認ください。

パレオパークやながわスマイルパークほばら
★ スマイルチャレンジ
　 「パークでサーキットゲーム」

★ �「ハロウィンシャカシャ
カステッキをつくろう！」

内 �ゴールできたらすてきなご
褒美をプレゼント！みんな
で挑戦してね！！詳細は館
内掲示板などで告
知いたします。

問 ☎575-0213

霊山児童館

※�詳細はホームペー
ジをご覧ください。
問 ☎︎586-3622

★�「ほん☆よむ会　『どんぐり』
のおはなし会」

　3 日㊏　10：30 〜 11：30

★��「ハロウィンを楽しんじゃおう」
　25 日㊐、26 日㊊
（26 日㊊は主に児童クラブ対象）

14㊌ 各部先着5人 ★��「スポーツの日でグッド」
　10 日㊏〜 12 日㊊㊗
　　　　　10：00 〜 17：00

（12 日は 16：00 まで）

問 健幸づくり課地域母子係　☎576-3510

　お子さんの健やかな育ちのため、成長・発達の節目の時期に
健診、相談会を実施しています。詳しくはお問い合わせください。
【受診時のお願い】
●�お子さんと保護者の体温を測り、37.5℃以上の発熱や感染

症の恐れがある人はご連絡ください。別日でご案内します。

●お子さんの体調が良い時に受診しましょう。
●�ご都合により受診できない場合や受診にあたり心配事があ

る場合はお問い合わせください。
●�兄弟も一緒に来る場合は事前にご連絡ください。

10 月の乳幼児健診・相談会

健診名 対象者（誕生日） 日時 受付時間 会場・持ち物

1カ月児健診 生後28日〜生後5週 ※1カ月児健診は市ホームページをご確認ください。

4カ月児健診 令和8年5月31日〜6月28日 10月28日㊌ 12時45分〜13時15分 ＜会場＞
伊達市こども家庭センター
※�10カ月児健診は下記医

療機関に各自ご予約く
ださい。

＜持ち物＞
・母子健康手帳
・健康診査票
・子どもノート
・バスタオル
・�おむつなどお子様の

外出に必要なもの
※�1カ月児、10カ月児健診

では子どもノートは不要

7カ月児健康相談会
令和8年3月1日～23日

10月27日㊋
９時 30 分〜 9 時 45 分

令和8年3月24日～31日 10時45分〜11時

10カ月児健診 令和7年12月生まれ 10月 医療機関により異なる

1歳児健康相談会
令和7年9月1日〜12日

10月6日㊋
9 時 30 分〜 9 時 45 分

令和7年9月13日〜30日 10 時 45 分〜 11 時

1歳6カ月児健診 令和7年3月21日〜4月10日 10月14日㊌ 12時45分〜13時15分

3歳6カ月児健診
令和5年3月6日〜19日 10月8日㊍

12時45分〜13時15分
令和5年3月20日〜4月15日 10月23日㊎

栄養相談 乳児を持つ保護者 随時（要予約） 平日 8時30分〜17時15分

医療機関 桑名医院
こばやし子ども・内科クリニック

☎ 583-3024
☎ 577-0663

武田小児科 
保原中央クリニック

☎ 575-2439
☎ 575-3231

市 HP ▶︎

ファミリーパークだて

内 �みんなで人形劇を鑑賞し
ます。

申 不要
問 ☎583-2511

18㊐ 各部先着10人各部先着10人

・小学生以下対象
・�各部閉館20分

前まで受け付け

★人形劇サークル
　　　　「エプロン」公演

7㊌
10時30分
〜11時

¦　だて市政だより   2026.10 ※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。21



健康通信

日時 集合場所
10/5 ㊊

9：30〜 10：30
U−プレイス伊達

10/27 ㊋ 東大枝地区交流館
11/18 ㊌ まちの駅だて

 �無料　申 不要　持 �タオル、飲み物、雨具（雨天時）いきいきウォーキング
問 高齢福祉課元気づくり係

　☎575-1148

風景を楽しみながら、気持ちよく体を動かし
ませんか？距離は 2 〜 3㌔です。

問 �健幸づくり課健幸企画係　☎ 575-1153

　「ふくしま健民アプリ」は、福島県民の「健康づくり」を支えるアプリです。令和８年度　「ふくしま健民アプリ」は、福島県民の「健康づくり」を支えるアプリです。令和８年度
よりヘルスケアアプリ「Kencom」を通じて提供されています。健診結果などの健康データよりヘルスケアアプリ「Kencom」を通じて提供されています。健診結果などの健康データ
をスマートフォンで簡単に確認できます。楽しみながら健康管理をしていきましょう。をスマートフォンで簡単に確認できます。楽しみながら健康管理をしていきましょう。

ふくしま健民アプリが新しくなりました！ふくしま健民アプリが新しくなりました！
これまで以上に使いやすくバージョンアップこれまで以上に使いやすくバージョンアップ

　歩いたり記事を読んだり、
アプリ内のイベントに参加
することでポイントが貯ま
ります。貯めたポイントでプ
レゼントに応募しましょう！

１１ ２２ ３３

　スマホで撮った食事の写
真で健康チェックができま
す。AI によるアドバイス機
能もあり、健康的な食事の
参考にすることができます。

　毎日の歩数や体重、睡眠時
間などを記録できます。ご自
身の体調管理に役立てられる
ほか、キャラクター（エアモ）
を育成することもできます。

無理なく楽しく健康管理できる機能がたくさん♪無理なく楽しく健康管理できる機能がたくさん♪

アプリのダウンロードや各種登録・連携方法などについては、
右の二次元コードから専用サイトをご参照ください。
※�専用サイトに記載された各種キャンペーンは期間が終了していま
すのでご注意ください。

ふくしま健民アプリを使ってみましょう！ふくしま健民アプリを使ってみましょう！

▲詳細はこちら
（専用サイト）

エアモエアモ

ポイントを貯めようポイントを貯めよう 食事をチェック食事をチェックポイントを貯めようポイントを貯めよう 健康を記録しよう健康を記録しよう
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暮らしの情報

伊達地区管工事協同組合による当番表
10 月の水道修理当番表

伊達地区管工事協同組合▶︎

　
９
月
は
防
災
月
間
で
し
た
が
、
全
国
各
地
で
災

害
が
頻
発
し
、
日
頃
の
備
え
の
大
切
さ
を
痛
感
し

ま
し
た
。
今
後
も
必
要
な
情
報
を
発
信
し
ま
す
の

で
、ぜ
ひ
ご
家
族
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。（
加
藤
）

　
新
た
な
ふ
く
し
ま
健
民
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
。
右
の
ペ
ー
ジ
の
エ
ア
モ
は
私
の
エ
ア
モ
で
名

前
は
「
だ
い
ふ
く
」
で
す
。
数
日
会
い
に
行
か
な

か
っ
た
ら
逃
げ
て
し
ま
い
ま
し
た
…
。（
斎
藤
智
）

　
夏
も
終
わ
り
季
節
は
秋
。
食
欲
の
秋
、
ス
ポ
ー

ツ
の
秋
！
た
く
さ
ん
食
べ
て
た
く
さ
ん
運
動
し
て

流
行
り
病
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
！
そ
う
い
う
私

は
風
邪
気
味
で
す
…
（
９
／
11
現
在
）（
齋
藤
里
）

　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
伊
達
の
館
内
に
入
る
伊
達
市
の

ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
の
愛
称
が
発
表
！
オ
ー
プ
ン

が
楽
し
み
で
す
ね
。
秋
の
伊
達
市
は
自
然
も
食
も

魅
力
満
載
！
張
り
切
っ
て
取
材
し
ま
す
！（
松
本
）

今月の納期

・市県民税（普徴）（3 期）
・国民健康保険税（4 期）
・介護保険料（4 期）
・後期高齢者医療保険料（3 期）

納期限は

11/2㊊ 9/27
〜

10/3

  　 保原液化ガス㈱ ☎ 575-2134
  　 ㈲佐藤設備 ☎ 583-3140
   ㈱霊山設備工業 ☎ 090-2607-0037
   日栄工業㈱ ☎ 577-2255

4
〜
10

  　 古山電設工業㈱ ☎ 576-2998
  　 ㈲庄子商店 ☎ 583-2031
   日栄工業㈱ ☎ 577-2255
   ㈱もりもり住設 ☎ 573-5936

11
〜
17

  　 ㈱東洋住宅設備 ☎ 575-4555
  　 ㈲志賀設備工業 ☎ 575-2378
   ㈱もりもり住設 ☎ 573-5936
   ㈱森商店 ☎ 573-3111

18
〜
24

  　 ㈲月舘屋燃料店 ☎ 576-2730
  　 齋藤電建工業㈱ ☎ 575-3194
   ㈱森商店 ☎ 573-3111
   ㈲加藤電気商会 ☎ 577-0141

25
〜
31

  　 ㈱信和設備 ☎ 575-1311
  　 ㈱松浦建設 ☎ 575-2777
   ㈲加藤電気商会 ☎ 577-0141
   ㈲伊達設備工業所 ☎ 587-1203

vol.208vol.208
暮らしのサポーターコーナー暮らしのサポーターコーナー

カーリースは車の購入とは異なります
リース契約の内容を確認しましょう
【事例】　半年前、軽自動車のカーリースを月 2 万円
で 4 年契約した。しかし先日入院し、寝たきりになっ
てしまい車の運転もできなくなったので、車を返却
しようと思ったら解約料金として約 120 万円を請求
された。支払う必要があるか知りたい。（当事者：60代）
◆アドバイス
①�カーリースは車の購入とは異なり、リース会社が

所有する車を一定期間借りて利用するサービスで
す。購入した場合に必要な車の代金、初期費用、
税金、点検整備費用などが月々のリース料金に含
まれ、毎月定額料金で利用できるサービスです。

②�原則、中途解約ができず、解約できる場合も解約
料などが生じます。また走行距離に制限があるな
ど購入した場合とは異なる点があります。

③�契約する際は、カーリースの仕組みを理解し、自
身の車の利用方法にあっているかをよく検討しま
しょう。
★�消費生活センター
　消費生活センターでは悪質商法による被害、契約
トラブル、多重債務問題など消費生活全般に関する
消費者からの相談を受け付けています。
受付日時　�来所：平日 9時～ 16時
　　　　　電話：平日 8 時 30 分～ 17 時
場　　所　市役所中央棟１階　 ☎ 574-2233

〜今月の 1 冊〜〜今月の 1 冊〜
『�小学館の図鑑ＮＥＯアート

図解　はじめての絵画』
青柳正規／監修
小学館／出版

図書館通信図書館通信
VOI.26VOI.26

伊達市立図書館
営  9時～19時（日祝17時まで） 休  月曜 ☎︎  551-2132

市立図書館
HP

伊達市立図書館伊達市立図書館おはなし会おはなし会
10/9 ㊎　10：20 〜　みにみにおはなし会
10/11 ㊐　10：30 〜　わくわくおはなし会

　世界の名画約 360 点を図解で楽しく鑑賞できるアー
ト図鑑です。「絵の中の動物探し」などクイズ感覚でめ
くれる工夫が満載！自由に感じて楽しめる仕掛けがあ
り、初めて絵画に触れるお子さまにぴったりの一冊です。

絵本作家うめださんといっしょに絵本をつくろう絵本作家うめださんといっしょに絵本をつくろう
10/18 ㊐　13：30 〜 15：00（開場：13：00）
絵本づくり終了後、梅田先生とお話をする時間を設けます。
※�事前申込制…伊達市にお住いの園児・小学

生と保護者、絵本に興味のある人が対象（年
齢制限・ 参加人数制限なし） 申込

大盛り上がり！小学生のための大盛り上がり！小学生のための
夜のスペシャルメニューin Dateライブラリー夜のスペシャルメニューin Dateライブラリー
8 月 21日㊎、閉館後の暗い図書館で小学生向けイベン
トを開催しました。心癒やされるオカリナ演奏で始まり、

「ブラックパネルシアター」や「ちょっと怖い話」を満喫。
照明を落とした館内を懐中電灯で
巡る「キャラクター探し」は大盛
り上がり。子どもたちの笑顔があ
ふれる特別な一夜となりました。

¦　だて市政だより   2026.1023
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課
　

令
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8年
9月

24日
発

行
　

N
O

.248
〒

960-0692 福
島

県
伊

達
市

保
原

町
字

舟
橋

180番
地

　
TEL024-575-1113　

FAX024-575-2570　
印

刷・製
本

　
株

式
会

社
　

CIA
[だ
て
市
政
だ
よ
り
]

行
っ
て
み
よ
う
『
あ
い
〜
な
伊
達
』

２
０
２
６
年
10
月
号

地域の魅力
「ふるさとの山　霊山２」

令和 8 年度
　伊達市保原歴史文化資料館企画展

前期…10月 10日㊏〜 12月 6日㊐
後期…12月 12日㊏〜 2月 14日㊐

ふるさとの山　霊山２
展示品紹介　- １ -

磁
製
品
は
戦
前
か
ら
有
名
な

品
物
で
、
数
多
く
販
売
さ
れ

た
霊
山
土
産
の
絵
葉
書
に
も

写
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
は
霊
山
の
二
ツ
岩

で
大
正
４
年
（
1
9
1
5

年
）
に
大
石
の
人
が
発
見

し
、
当
時
の
村
長
の
す
す
め

で
霊
山
神
社
に
奉
納
し
た
、

と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

い
ま
の
中
国
で
作
ら
れ
た

磁
器
で
、
13
世
紀
後
半
か
ら

14
世
紀
前
半
に
属
し
て
い
ま

す
。
特
に
花か
ぼ
ん盆

は
類
例
が
あ

ま
り
な
い
貴
重
な
も
の
で

す
。

　

ぜ
ひ
、
会
場
で
そ
の
輝
き

を
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
！

　

伊
達
市
保
原
歴
史
文
化
資

料
館
で
は
、
10
月
10
日
㊏
か

ら
新
し
い
企
画
展
「
ふ
る
さ

と
の
山　

霊
山
２
～
伝
承
さ

れ
た
『
品
々
』
～
」
が
始
ま
り

ま
す
。
こ
れ
は
、
令
和
７
年

に
続
き
、
霊
山
を
テ
ー
マ
に
し

た
２
回
目
の
企
画
展
で
す
。

　

今
回
は
特
に
霊
山
神
社
の

ご
協
力
を
得
て
、
神
社
に
奉

納
さ
れ
た
品
々
の
な
か
か

ら
、
主
に
縄
文
時
代
～
江
戸

時
代
の
考
古
資
料
を
展
示
し

ま
す
（
展
示
替
え
あ
り
）。

　

今
回
紹
介
す
る
の
は
、
福

島
県
指
定
文
化
財
の
青せ
い
じ磁

製

品
で
す
（
皿
・
盤ば
ん

は
12
月
６

日
㊐
ま
で
展
示
）。
こ
の
青二ツ岩

青磁製品
（上：花盆、左：盤、右：皿）

「だてフォト部」　随時募集中です！「だてフォト部」　随時募集中です！
あなたの写真で魅力発信あなたの写真で魅力発信

　SNS などを利用し、伊達市の魅力を写真や動画で発信
する「だてフォト部」の部員を募集しています。
　写真も SNS も初心者大歓迎です！
　一緒に伊達市を盛り上げましょう！

＜ 対象者 ＞
・伊達市に関心と愛着がある人
・伊達市を応援してくれる人
・SNS などで伊達市の魅力を PR できる人

＜ 応募方法 ＞
　市ホームページから応募用紙をダウンロード
し必要事項を記入の上、秘書広報課（市役所東
棟 3 階）に持参または郵送でお申し込みくだ
さい。また、右の申込フォームからのお申し込
みも可能です。

市 HP

申込フォーム

問 ��秘書広報課広報広聴係　☎ 575-1113

だてフォト部
I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram
はこちら▶︎
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