
平成 25 年度白根地区健幸都市推進協議会 第４回専門部会のまとめ 

日時：2013 年 7 月 11 日（木）19:00～20:30 

【健康づくり班】プロジェクト台紙 

場所 
早期にできそうなこと 

（H25 年度中心） 

次にできそうなこと 

（H26 年度） 

更なる展開 

（H27 年度～） 

農構センター 

   

集会所 

   

小学校（体育館） 

   

●健康サロンの設置 

健康測定器具（血圧計）や情報

機器、健康蔵書空間の設置、

井戸端サロンスペースづくり、

月一回の健康体操、など 

●運動室の設置 

トレーニングルーム、運動マシ

ン等の設置 

●屋内・屋外運動場の整備 

学校や未利用地の活用など 

（体育館の充実） 

●散策・ジョギングコースの整備 

健康遊具の設置含む 

●健康増進のカリキュラムの充実 

健康体操、健康散策、健康教

室、食育学習、健康相談、健康

測定器具の利用体験、定期的

な健康診断 

 

●健康増進・支援員の育成 

スポーツインストラクター、健康

増進支援員など 

 

●スポーツ・カリキュラムの充実 

小学校等を活かしたスポーツ・

軽スポーツを楽しむ体験教室、

イベントの強化 

など 

 

●小学校の設備充実 

（更衣室・シャワー） 

●スポーツ・イベントによる活

性化 

交流機会の充実 

人材育成 

身近な散策活動の充実 

ハード整備（特に小学校利用） 



【暮らしづくり班】プロジェクト台紙 

場所 
早期にできそうなこと 

（H25 年度中心） 

次にできそうなこと 

（H26 年度） 

更なる展開 

（H27 年度～） 

その他 

意見 

 

農構 

センター 

（スペース

上の制約か

ら、一部農構

センターの

別館を整備

して実施、ま

たは小学校

を使用する） 

    

・将来的に

小学校を高

齢者住宅に

する。 

 

・三浦弥平

氏にちなん

だイベント

を行う。 

 

・モデル地

区というこ

とを活かし

て早期に実

現化する。 

 

・建物の管

理（交流サ

ロン）はど

のようにす

るべきか。 

 

・ハード施

策について

費用の計算

を進めるべ

き。 

※ 下線は、特に実施できそうなもの及び実施したいもの。 

●農構センターの一角を利用して

地域交流センター整備する 

●HP から白根の情報を発信するた

めの支援員を確保する 

●農構センターに光ファイバーを

整備（情報発信） 

●交流サロン(モデル拠点)の設置 

井戸端サロン、ギャラリー・展示ス

ペースづくり、観光案内・情報発信

のスペース(パソコン)、地域活性化

組織の事務所、イベントステージ、

会議室、調理室、創作室、カフェス

ペース、保育スペースなど 

● 交流増進に関するカリキュラム

の充実 

交流サロンにおけるプログラム策

定、地域住民の交流機会の拡充、地

域外住民や観光客との交流機会の増

大、食料品等の移動販売イベント 

●白根の魅力を伝える PR 冊子

の作成 

施設が完成した後冊子を作成 

観光 PR をする 
●イベント交流広場の整備 

イベント、バーベキューなど。(別

館のログハウスを整備、または小学

校を使用) 

 

（ ● 地域の魅力を発信する体験イ

ベントの充実 

物産販売、新古品交換会、地域資源

を活用した加工・料理等のコンテス

ト、既存イベントでの併行実施など 

● 入浴施設の整備（×温泉） 

桜が見える場所に作る 

● 販売・飲食施設の整備 

売店、食堂、物産直売所、農家レス

トラン、酒場など。(別館のログハ

ウスを整備、または小学校を使用) 

 

外部から観光客を呼

び込む 



【暮らしづくり班】中心部地図 

 

白根農構センター 

 交流サロン（地域交

流センター）の整備 

 交流増進に関する

カリキュラムの充実 

 温浴施設の整備 

 地域の魅力を発信

する体験イベント 

  

 

白根農構センターを増築 

（または白根小学校） 

 販売・飲食施設の整備 

 イベント交流広場の整

備 

 



【ひとづくり班】プロジェクト検討台紙 

 

 

 

 

 

 

A0 版 

必要な取組み 

③白根オリンピックルート 
・カタクリが群生 

・森林整備、もみじ、桜を植える 

・茅野をつくる 

・ベンチの設置 

②松坂（旧県道）ルート 

清水峠 

眺望が良い 

（展望台があった） 

海が見える 

するす峠 

●主な回遊

ポイントで

のポケット

パーク・休

憩施設の設

置 

●新たな散

策 路 の 整

備・拡充 

 

●地域資源

を活かした

“散策ルー

トマップ”の

作成 

 

●“散策ル

ート”を楽し

む体験イベ

ントづくり 

 

●主な回遊

ポイントで

の案内板の

設置 

 

●魅力ある

景 観 の 整

備・拡充 

 

●散策案内

ボランティ

アの育成 

 

●魅力を守

る人を育て

る（次の世

代に） 

 

優先的にルート整備 

雁形山（西山） 

①まちなか周遊ルート（別紙） 

・中心部に遊歩道をつくる 

 

【課題】 

・桜を植えてもどう管理するのか 

・国有林の整備はハードルが高い 

 

 

・馬頭観音がある 

・大滝にはすばらしい岩がある 

・大滝・小滝には雨が降ると滝

ができる 

 

大滝・小滝 

管
理
道
３
箇
所 

（車
両
進
入
可
） 

 

ぶな峠 

七曲り 

松坂峠 

このルートは時間をかけて整備 

迂回すると楽 



【ひとづくり班】中心部地図 

 

・絵馬など文化財を活用 

・見晴らしがい

い 

ベンチ設置、憩いの場 

歩けるようにしたい 

トイレ設置 

・昔はここで馬の的当ての練習をしていた 

滝野神社（村社） 

白根小学校 

農構センター 

白根三吉神社 

愛宕神社（館跡） 

神社周辺の歩くルート 

①愛宕ルート 


